2026年桃園市國小學童潔牙觀摩比賽實施計畫
1、 依據：中華民國114年11月26日桃教體字第1140117016號辦理。
2、 目的：
(1) 透過競賽強化潔牙知識，有效降低齲齒比率。
(2) 推動口腔健康保健知識，提升學童健康素養。
(3) 遴選桃園優秀代表隊伍，接軌全國潔牙比賽。
(4) 串連學校家庭社會網絡，落實口腔衛生觀念。
(5) 藉由活動促進校際分享，營造校園潔牙風氣。
3、 主辦機關：桃園市政府教育局。
主辦單位：中華民國牙醫師公會全國聯合會。
4、 委辦學校：桃園市楊梅區大同國小、高榮國小。
委辦單位：桃園市牙醫師公會。
5、 [bookmark: _Hlk218068740]活動時間：114年5月20日（星期三）中午12時30分至下午5時。 
6、 活動地點：桃園市楊梅區大同國小活動中心2樓 (326桃園市楊梅區新農街85
 號)。
7、 參加對象：
(1) 桃園市公、私立國小三、四、五年級學生。 
(2) 組別：不得跨組參加。
1. 甲組(一般學校組) ：每隊10名選手，共20隊。(依報名順序)。
2. 乙組(全校6班以下學校) ：每隊6名選手，共10隊。(依報名順序)。
3. 甲、乙組候補人員至多兩名。
(3) [image: ]男女不拘，不得組不同國小之聯隊。
(4) 以各國小為單位，每所學校限組一隊參加。
8、 報名方式：
(1) 請先將紙本報名表(如附件一)核章掃描再上傳至網路報名。
(2) 採網路報名(需檢附紙本報名表)，報名表網址https://forms.gle/6xHE4pWhVa2C8YG97或至大同國小首頁公告欄報名(首頁_處室公告_學務處點選進入報名及寄出網路報名表)。
(3) 報名日期:即日起至115年5月1日(星期五)，額滿為止。
(4) 參賽選手如有更換，請務必"提前一天(115年5月19日下午4時前)通知"大
[bookmark: _heading=h.nkvrmqr11iel]  同國小。
9、 [bookmark: _heading=h.jvk34zcjf8ua]聯絡人:大同國小學務處李盈萩主任，電話:(03)4782249分機310。
10、 實施內容及方式：
(1) 籌備會議：
1. 期程：114年12月23日（星期二）大同國小第二會議室，時間上午10時至下午2時。
2. 內容：
(1) [bookmark: _heading=h.sc8m8lwq48tv]修訂2026桃園市國小學童潔牙觀摩比賽實施計畫。
(2) 規劃辦理桃園市國小學童潔牙觀摩比賽之初賽。
(2) 說明會：
1. 期程：115年4月1日（星期三）大同國小第一會議室，時間下午1時30分至下午5時。
2. 內容：
(1) 承辦學校說明潔牙觀摩比賽活動計畫內容。  
(2) 牙醫師公會說明比賽中每一關卡應注意事項。
(3)  活動主持人說明活動當天比賽流程及潔牙應注意事項。
(4) 綜合座談。
3. 參加人員：帶隊教師、護理師。（參賽學校務必參加，其餘學校自由參加。）
(3) 比賽日期：115年5月20日（星期三）大同國小活動中心2樓，時間中午12時30分至下午5時。 
(4) 比賽項目：（可參閱2026全國國小學童潔牙觀摩比賽實施計畫）
1. 口腔保健知識測驗。
2. 潔牙技巧觀摩：含刷牙與牙線的現場操作，並檢查潔牙工具。
3. 口腔衛生指數（O’Leary Plaque Control Record每一顆牙齒分六個面）
(5) 成績計算：
	計分方式
	項目

	100 %
	1.口腔保健知識測驗成績  佔30％

	
	2.潔牙技巧觀摩成績      佔40％

	
	3.口腔衛生指數成績      佔30％









(6) 比賽場地各關卡及休息區安排如附件二。
11、 活動流程表： 
	時間
	活動內容
	備註

	12：30 - 12：50
	     1.報到:確認學生名單
     2.領取用品
	車輛請於12:40前進入大同國小
(12:40為本校放學時段)

	12：50 - 13：00
	開幕式
	

	13：00 - 13：10
	講解活動比賽規則
	由潔牙活動裁判說明

	13：10 - 16：00
	學童潔牙競賽
	

	16：00 - 16：10
	表演活動
	成績統計

	16：10 - 16：40
	長官致詞、閉幕式暨頒獎
	

	16：40~
	快樂歸賦
	


12、 [bookmark: _heading=h.l8ky7rs11l53]獎勵：
(1) 參加活動學生贈送紀念品及餐盒一份。(紀念品由牙醫師公會提供)
(2) 團體組:
1. 甲組: 
(1) 金牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡10,000元（代表桃園市參加全國賽）。
(2) 銀牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡8,000元（桃園市參加全國賽備取）。
(3) 銅牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡6,000元（桃園市參加全國賽備取）。
(4)  入選學校3隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡3,000元。
2. 乙組: 
(1) 金牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡6,000元。（代表桃園市參加全國賽）。
(2) 銀牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡4,800元。（桃園市參加全國賽備取）。
(3) [bookmark: _heading=h.6opvtonmbnd3]銅牌獎學校1隊，頒發獎座乙座及禮券或商品卡3,600元。（桃園市參加全國賽備取）
(3) [bookmark: _heading=h.o6k6spoepsx5]個人組：以三項比賽項目成績合計，每校取前三名，各校學生如成績總分相同，比序方式以潔牙技巧觀摩成績高者為先，依序口腔衛生指數次之、口腔保健知識成績，每人頒發獎狀乙張及商品卡乙份。
(4) 指導教師及護理師： 
1. 團體組金牌獎各嘉獎2次。
2. 團體組銀牌獎各嘉獎1次。
3. 團體組銅牌獎各獎狀1張。
(5) 為鼓勵本市各國小學校報名參加，桃園市牙醫師公會將提供當天參賽學校交通費計新臺幣2,000元整。
13、 差假：參加學生、帶隊人員及工作人員在不支領代課鐘點費原則下，給予公（差）假登記前往參加。
14、 經費來源：由桃園市政府教育局及桃園市牙醫師公會共同分攤。     
15、 本實施計畫經桃園市政府教育局核准後實施，修正時亦同。

2026桃園市學童潔牙觀摩比賽報名表附件二


	學校名稱
	
	校長姓名
	

	郵遞區號&地址
	

	承辦人聯絡電話
	
	承辦人電子信箱
	

	領隊(承辦)職稱姓名
	職稱：
	單位/分機
	      處，分機#

	
	姓名：
	手機
	

	衛生組長姓名
	
	單位分機
	衛生組，分機#

	護理師姓名
	
	電話/手機
	

	貴校出席總人數:
(含隨行師長與選手，甲組至多15人，乙組至多10人)：

	參   加   潔   牙   觀   摩   比   賽   學   童   名   單

	甲組
	乙組

	序號
	年級
	性別
	姓名
	序號
	年級
	性別
	姓名

	1
	
	
	
	1
	
	
	

	2
	
	
	
	2
	
	
	

	3
	
	
	
	3
	
	
	

	4
	
	
	
	4
	
	
	

	5
	
	
	
	5
	
	
	

	6
	
	
	
	6
	
	
	

	7
	
	
	
	7
	
	
	(預備)

	8
	
	
	
	8
	
	
	(預備)

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	(預備)
	

	12
	
	
	(預備)
	


*參加組別：□甲組（10名學生）   □乙組（6名學生）
承辦人:                    主任:                    校長:             人


備註:
1.紙本報名表需核章後掃描，並上傳於網路報名網址，同時請於115年05月01日(星期五)前完成網路報名。
2.承辦人電話： 大同國小李盈萩主任，電話(03)4782249分機310。
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