本案研習資訊及注意事項如下：
一、研習資訊：
(一)辦理時間：115年6月11日(星期四)上午8時至下午4時。

(二)辦理地點：桃園市復興區枕頭山農莊
         P.S.若當日遇雨，請自備雨傘與雨衣，仍照常出發。
              
(三)課程主題：走進竹林的永續智慧：桂竹生態到竹筒飯體驗
    本次研習地點於桃園市復興區枕頭山農莊舉行。課程設計結合生態導覽與動手實作，讓學員透過體驗深化環境教育內涵。
    本場研習以「永續發展」為核心，透過竹林生態導覽與竹筒飯實作，讓學員理解自然資源的循環利用與人類生活的依存關係。桂竹為可再生資源，其成長快速、應用廣泛，是落實永續理念的具體實例。

(四)參加對象：
    本市各級學校教職員，另因本案為環境教育人員認證展延研習，以有通過環境教育人員認證之教職員優先錄取，限額30人，額滿為止。

(五)活動說明：
    上午活動為桂竹採集與園區的植物生態導覽，認識農莊內的常見植物及生態系功能，屆時預估將是繡球花盛開的季節，可以順便欣賞復興區繡球花季的美景。中途則安排竹筒飯製作，至下午課程延伸至竹材文化與永續利用的討論，學員在等待竹筒飯烹煮時，進行竹昆蟲的手做課程，探索桂竹於工藝、文化及生態教育的多重價值。

(六)集合地點：
請於活動當日上午8時00分前於東興國中校門處交通車旁集合(本校因校地擁擠無法提供停車位，建議搭火車至中壢後站或找附近之收費停車場停放)，上午8:10須準時出發，逾時不候。

(七)報名方式：
[bookmark: _Hlk37942579]１、請於115年6月3日（星期三）前至https://forms.gle/nDS3gZZnUhiBNUBV6 
    填寫google表單完成報名。
２、於寄送報名表後，請一併於本市教育發展資源入口網系統
    https://drp.tyc.edu.tw/TYDRP/Index.aspx 尋找東興國中項下尋找環境教育人員認證展延研習報名，俾利核發教師研習時數。
     
３、報名錄取順序以填寫表單之先後順序為準，如有任何需求或疑問，請聯繫東興國中之承辦人員。

(八)研習時數：
           全程參與者核予環境教育人員認證展延研習時數6小時，未具環境教育人員認證身分者，仍可登錄6小時環境教育研習時數。

(九)差假：
           本案參與人員及工作人員於課務自理及不支領代課鐘點費之原則下，由各所屬學校依權責核予公(差)假登記。

(十)裝備與自備物品：
１、雨傘（雨衣）、口罩、背包、帽子、擦汗用毛巾、衛生紙、裝垃圾的小塑膠袋、個人藥品、健保卡。
２、飲用水或運動飲料。
３、視情況，可攜帶的物品：涼鞋或另一套乾燥鞋襪，若踩到水坑能換鞋，比較舒適。

二、本案聯絡人: 東興國中蔡宜諶老師，連絡電話：03-4583500#314。

三、檢附當日課程表1份。

















桃園市115年度永續發展與環境教育輔導團
環境教育人員認證展延研習-【12小時以上環境教育相關領域篇】課程表（一）
1、 研習日期： 115/6/11
2、 研習地點： 復興區枕頭山農莊 & 戶外工作坊
3、 研習時數： 6小時（9:00~16:00）
	時間
	行程內容
	課程內容
	備註

	08:00~08:10
	人員報到：東興國中
	
	上車前簽到

	08:00~09:00
	車程
	環境教育研習地點介紹
	

	09:00–09:20
	停車後步行800公尺前往枕頭山農場
	 
	

	09:20–10:00
	桂竹採集與生態導覽，特色生態導覽
	    認識園區常見植物、生態系功能解說、標本採集示範
	 主辦單位準備講義

	10:00–10:10
	休息 & 移動
	
	提供飲水補給

	10:10–12:00
	鋸竹筒與準備製作竹筒飯
	    說明竹材應用、安全操作，鋸竹筒並清理，裝入食材
	    指導教師示範，學員分組實作

	12:00–13:00
	午餐
	享用午餐與野菜
	

	13:00–14:00
	
桂竹細枝與延伸生態討論與竹昆蟲製作
	    烹煮竹筒飯，探討竹材在文化、永續利用的價值
	    觀察不同食材與竹筒特性，桂竹的其他用途與生態之結合

	14:00–15:00
	竹桶飯出爐與品嘗
	   展示竹筒飯作品，可現場吃或帶回家
	    竹筒飯實際製作的時程與執行之成效分析

	15:00~16:00
	平安賦歸
	   研習心得分享與活動回饋單填寫
	進行活動滿意度調查



